AVALIACAO DO ESTUDANTE DE MEDICINA

(Conclusdes dos féruns sobre o tema realizados nos Congressos Brasileiros de
Educagao Médica em Uberlandia, MG, 2007, e Salvador, BA, 2008)

Responsaveis:

Docentes: Profa. Dra. Angélica Maria Bicudo Zeferino (FCM-UNICAMP) e Prof. Dr. Luiz
Ernesto de Almeida Troncon (FMRP-USP)

Discentes: Pedro Tadao Hamamoto Filho e Giovana Tucille Comes (FMB - UNESP),
Sawllus Coelho (UFF) e Rafaela Growchesc (UFPR).

Redacao final: Prof. Dr. Luiz Ernesto de Almeida Troncon

FCM-UNICAMP: Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade Estadual de Campinas, SP;

FMRP-USP: Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da Universidade de Sao Paulo, Ribeirao Preto,
SP;

FMB-UNESP: Faculdade de Medicina de Botucatu da Universidade Estadual Paulista, Botucatu, SP;
UFF: Universidade Federal Fluminense, Niteréi, RJ;

UFPR: Universidade Federal do Parana, Curitiba, PR.

Fevereiro de 2009.



1. INTRODUCAO

Este documento constitui o resultado dos trabalhos desenvolvidos durante cerca
de vinte meses, em torno de dois féruns sobre o tema realizados nos Congressos
Brasileiros de Educacao Médica de 2007 (Uberlandia, MG) e de 2008 (Salvador, BA).
Trata-se de uma producgdo coletiva, cujos autores principais foram os participantes
voluntarios destes foruns. Foram dezenas de professores, estudantes e profissionais
envolvidos na gestdo de cursos de Medicina, provenientes de diferentes instituicbes de
todo o pais. A equipe de coordenacdo coube estabelecer uma estratégia de trabalho,
conduzir as atividades, compilar as diferentes contribuicdes e redigir este documento.
Além da descricao da estratégia adotada, sdo apresentadas as conclusées dos féruns,
cujo conteudo expressa opinides sobre diferentes aspectos da avaliacao do estudante.
Estas opinides, em sua maioria, foram firmadas por consenso entre os participantes.
Pontos que foram julgados merecedores de discussdo ulterior, bem como aqueles de
maior destaque sao apresentados nos dois ultimos tépicos das conclusoes.

2. ESTRATEGIA

A estratégia estabelecida para a realizacdo dos dois féruns consistiu em
inicialmente elaborar, com base em revisdo da literatura pertinente, um conjunto de
pressupostos, composto por oito afirmativas sobre diferentes aspectos do tema. Foram
também preparadas questdes norteadoras para a discussdo dos varios pressupostos.
Durante os dois féruns, a maior parte das discussdes ocorreu empregando método
ativo, com os participantes distribuidos em grupos com numero semelhante de
docentes e estudantes. Com a finalidade de motivar a discussdao, bem como de
enfatizar aspectos especificos considerados pela coordenacdo como de especial
relevancia, ao inicio das discussdes foram feitas apresentacées breves utilizando
recursos visuais de apoio. As apresentacdes dos relatores dos grupos de discusséao,
bem como as contribui¢cdes individuais dadas durante as discussdes plenarias que se
seguiram foram compiladas e organizadas, de modo a servir de base a redagéo do
presente documento. Para facilitar a sua leitura, as conclusdes foram divididas em

topicos especificos.



3. CONCLUSOES DOS FORUNS

3.1. Consideracoes iniciais

O cenario atual da educacdo médica brasileira, ainda que heterogéneo, permite
caracterizar o predominio de uma cultura avaliativa relativamente pobre, que privilegia
0S aspectos cognitivos e oS procedimentos somativos € pouco considera o impacto
educacional da avaliagdo sobre o0s estudantes e as instituicbes. Em especial, as
caracteristicas pessoais dos estudantes, bem como o seu progresso no dominio de
habilidades, competéncias e de atitudes favoraveis a pratica da profissdo raramente
sdo abordados.

3.2. Significado da avaliacao

A avaliacdo do estudante é parte essencial da sua formacdo e do seu
desenvolvimento pessoal e profissional e deve merecer ndo menos atengdo do que o
planejamento e o oferecimento das atividades curriculares formais; avaliagdo é
importante também para atender melhor os usudrios de atencdo a saude que
participam do processo formativo do estudante; deve ser aceita pela instituicdo, que
deve se preocupar em alocar tempo e infra-estrutura e disponibilizar pessoal, sobretudo
docentes, para essa atividade.

A avaliacdo do estudante em cada escola deve ser objeto de educacao
permanente, capacitacdo e pesquisa, bem como de interacdo entre as instituicoes.
Deve constar com destaque do projeto pedagdgico do curso e ser consistente com ele.
Seus resultados devem ser divulgados e discutidos com todos os participantes do
processo educativo.

3. 3. Abrangéncia
A avaliagdo do estudante deve ser abrangente, incidindo sobre toda a variedade
de atributos que compbe a sua formacdo pessoal e profissional. Os atributos que
devem ser priorizados na avaliacdo sdo as habilidades cognitivas, psicomotoras e
afetivas, bem como as competéncias clinicas, de gerenciamento, e de tomada de

decisbes. A avaliacdo das competéncias clinicas, em especial, deve ser



cuidadosamente planejada e executada, uma vez que envolve os usuarios da atengcao
a saude que participam do processo formativo do estudante. Devem também ser
avaliadas as capacidades de se relacionar com o outro, de exercer a auto-avaliacdo, de

forma critica e reflexiva e de se educar permanentemente (“aprender a aprender”).

3. 4. Métodos
A variedade de atributos que devem ser avaliados demanda o emprego de
métodos diversos, que devem ser adequadamente selecionados e empregados, tendo
em vista a qualidade das informacées que fornecem. Nao se deve perder de vista que
as informagbes obtidas na avaliagdo do estudante vdo também refletir a eficacia do
processo educativo e o proprio desempenho do professor. A utilizacdo de diversos
métodos fornece informacbes diferentes que conjuntamente permitem melhor

visualizagdo situacional do processo educativo.

A escolha dos métodos diversos deve levar em conta os atributos a serem
avaliados; os objetivos educacionais, os cendrios de atuacdo do aprendizado e o
melhor momento de aplicacdo, bem como a qualidade intrinseca dos instrumentos, em

termos de validade e fidedignidade.

Recomenda-se que na avaliagdo dos aspectos cognitivos tenha-se o cuidado de
que, na elaboragdo das questbes, sejam utilizadas situagcbées-problema ou casos
clinicos que contextualizem a aplicacdo do conteudo a ser avaliado, garantindo maior
significacdo aos conhecimentos adquiridos.

3.5. Momento
A avaliagdo do estudante deve ser organizada e administrada de forma organica
e coerente ao longo de todo o seu percurso escolar.

A avaliagdo pode ser realizada em varios momentos do processo, dependendo
dos objetivos a serem atingidos. Pode ser realizada no inicio de cada processo
educativo (avaliagdo diagndstica) e/ou durante o processo e de forma continua
(enfoque formativo, correcdo de desvios) e/ou no final do processo (enfoque somativo).



3.6. Protagonistas

Dada a abrangéncia e a diversidade dos objetos envolvidos, a avaliagdo do
estudante deve envolver olhares variados de mdultiplos observadores, embora isto
implique em maior dificuldade na sua aplicacdo. Protagonistas essenciais do processo
S80 o proprio estudante e o corpo docente. Para que se consiga uma avaliagdo com
qualidade € necessario sensibilizar o corpo docente fazendo a sua conscientizacao
para as necessidades de mudanca. Em especial, é necessario capacitar 0s
responsaveis pela elaboracdo e aplicacdo das avaliacdes. Assim, serdo capazes de
utilizar métodos validados, fidedignos e exeqdiveis de avaliacdo, bem como promover a
reflexdo continua sobre os diferentes aspectos envolvidos.

A avaliacdo do estudante deve ser planejada e realizada prioritariamente por
docentes, particularmente os que foram capacitados para isso e 0s que atuam
diretamente com o estudante. Deve envolver o proprio estudante (auto-avaliacdo), o
colega que com ele participa das atividades de aprendizagem (avaliagdo por pares), o
usuario que foi atendido pelo estudante e pela equipe que convive com os estudantes

nas atividades que envolvem a atengdo a saude (estagios).

E, portanto, premente a necessidade de capacitacdo docente para a avaliacéo,
para o que devem as escolas oferecer atividades especificas. Além disso, o proprio
docente precisa se permitir a aprender durante a sua pratica, tendo, para isto, que sair
da acomodacéao que aflige muitos professores.

Recomenda-se que as escolas criem comissées de avaliacdo, necessarias para
criar cultura positiva de avaliacdo, bem como para planejar, executar, e analisar
adequadamente as informacbes obtidas. Estas devem ser devolvidas ndo s6 ao
estudante, como também ao docente que acompanhou o estudante no processo

formativo.

3.7. A avaliacao e o estudante
E importante que o estudante tenha conhecimento dos métodos de avaliacdo
utilizados em sua escola, bem como das finalidades da sua aplicac&o, e, ao longo da
sua formagdo, seja gradualmente preparado para exercer a auto-avaliacdo. Desta

maneira, deveria, também, adquirir consciéncia de quais atributos pessoais e



profissionais deve possuir, uma vez que seriam eles o objeto da avaliagdo. Como parte
integrante da formagdo do estudante, os resultados da sua avaliagdo devem ser com
ele compartilhados, uma vez que o0 proprio estudante deve ter também
responsabilidade no seu processo de aprendizagem.

Para garantir que os resultados da avaliagdo sejam compartilhados com os
estudantes, de modo a aperfeicoar o seu desenvolvimento, a devolutiva deve ser
oficializada, institucionalizada e normatizada. Deve ser, também, obrigatoria, gratuita e

incluida na programacao académica

3. 8. O envolvimento das diferentes instituicoes

Um papel central na avaliagdo do estudante deve ser dado a escola médica
responsavel pela sua formagdo. Assim, deve-se garantir que o0s resultados da
avaliagdo contribuam ndo so para melhorar o processo formativo, com também para
aperfeicoar as condigcbes de funcionamento da escola. Para tanto, a avaliacdo deve ser
adequadamente planejada, estruturada e realizada — de forma processual e continua
por avaliadores bem preparados. Deve haver devolutiva aos estudantes para analise
de erros e acertos fornecendo resultados para a revisdo de conceitos pelo proprio
aluno. As informacbées devem ser também divulgadas ao docente responsavel pelas

atividades formativas.

A escola médica deve também se responsabilizar pela inclusdo dos aspectos
relativos a avaliagdo do estudante no projeto pedagogico do curso, bem como pela
criacdo e manutencdo de comissdo central ou nucleo de avaliagdo. Deve, também,
implementar definicao formal das competéncias minimas a serem adquiridas por todos

0s estudantes.

Experiéncias bem sucedidas de associacdo ou consdrcio entre escolas devem
ser incentivadas, de modo que o0s procedimentos de avaliacgdo possam ser
compartilhados e, quando executados, prover componente externo devem ser objeto

de reflexdo pelas escolas e, eventualmente, de implementag&o a nivel regional.



A avaliacdo do estudante, além de envolver a propria escola, deve, também,
envolver outras instancias nos niveis regional e nacional. Uma dessas instancias deve
ser a ABEM, que poderia criar espacos de discussdo para ftroca de idéias e
experiéncias entre diferentes instituicbes. A ABEM poderia também ter papel
estratégico na criagdo destes espacos e na formulagcdo de diretrizes a serem
divulgadas para as instituicées e na disseminag&o de informagées entre os avaliadores.

Os conselhos regionais de Medicina e as entidades e associagcbes profissionais
deveriam interagir mais ativamente com as instituicbes formadoras e com a ABEM, de
modo que suas iniciativas ndo tragam impacto negativo na formac&o e na avaliacdo do

estudante.

As instdncias governamentais, sobretudo a federal, deveriam criar programas de
incentivo ao desenvolvimento de projetos relacionados a avaliagdo do estudante,
provendo o financiamento adequado.

3.9 Aspectos que requerem mais discussao

A avaliacdo do estudante pode ser entendida de forma mais abrangente, de
modo a incluir aspectos das suas caracteristicas pessoais, como, por exemplo, a
criatividade ou a integridade. Esta visao ampliada inclui também a satde pessoal e
mental dos estudantes, que, obviamente, relacionam-se com o aprendizado e o
desenvolvimento das competéncias necessarias. Embora no primeiro forum tenha
havido consenso sobre a recomendacdo de que deve também ser avaliada
periodicamente a saude do estudante, inclusive a mental, e levar em conta suas
caracteristicas pessoais, como honestidade, responsabilidade, integridade e
criatividade, no segundo forum este consenso nao foi obtido. Tendo em vista que esta
area apresenta, também, dificuldades conceituais e metodoldgicas consideraveis, o
presente documento assinala a necessidade de continuar a discussdo sobre este
tépico. De qualquer modo, reconheceu-se a importdncia de que as instancias de
avaliagdo mantenham interagdo com 0s grupos de apoio psicopedagdgico ao
estudante, assim como de que as comissées ou nucleos de avaliagcdo das escolas

incluam profissionais desta area.



Outro topico em que as posicées firmadas no primeiro forum foram objeto de
debate no segundo forum foi a compatibilizacdo entre as caracteristicas peculiares das
escolas e dos projetos pedagdgicos dos cursos e as diretrizes gerais para a avaliagao
do estudante. Neste sentido prevaleceu a tendéncia de considerar que a avaliacao
deve ser individualizada de acordo com as caracteristicas da instituicGdo e do seu
curriculo, incluindo a possibilidade do uso de métodos diversos. Salientou-se, porém, a
necessidade de existir um componente curricular comum a todas as escolas médicas

brasileiras, o que permitiria, também, avaliacées mais uniformes.

Na discussdo das conclusbes do primeiro féorum com o0s participantes do
segundo, alertou-se para o fato de se estar recomendando conduzir a avaliagdo do
estudante com supervalorizacdo da avaliagdo formativa e depreciacdo da avaliacdo
somativa. Assim, o risco dos inconvenientes que podem surgir ao se implementar
acées em que todos os aspectos e implicacbes da avaliacdo do estudante ndo estejam

contemplados merece mais discuss&o.

As dificuldades para realizar as mudancas necessarias a avaliacao do estudante
na escola médica foram também consideradas como merecedoras de maior diScuss&o.
Foram citados fatores de natureza bastante diversificada, como os custos, o reduzido
numero de docentes em muitas das escolas e, sobretudo, a falta de tradicao na pratica
de algumas modalidades, como a avaliacdo por pares, a auto-avaliacdo e a avaliacdo
externa, com envolvimento de outras escolas ou instancias. A avaliagdo externa, em
particular, foi enfatizada como uma modalidade desejavel para se consequir maior
transparéncia na avaliacao do estudante.

Ainda que tenha havido consenso sobre a necessidade de as escolas criarem
nucleos de avaliagcao, o papel especifico destes nucleos demanda esclarecimentos. Em
especial, as discussées apontaram para dois papéis distintos, ainda que
complementares: capacitacdo e desenvolvimento docente para a avaliagcdo
educacional, de um lado, e planejamento, organizacdo e execucdo de agées voltadas
para a avaliagdo do estudante, de outro lado. Tendo em vista as dimensées e a
complexidade destas tarefas, torna-se necessaria definicdo mais precisa do papel

destes nucleos de avaliagao.



3. 10 Pontos a serem enfatizados

Dentre todos os tdpicos discutidos, alguns, que mereceram énfase especial, S4o
aqui destacados. O primeiro deles refere-se a proposicdo de que, para enfrentar e
transformar a cultura avaliativa predominante no cenario brasileiro da educa¢cdao médica
seria essencial implantar, em cada escola, nucleos de avaliacdo, que teriam o papel de
promover discussées, sensibilizar docentes, promover agdes de sintonia entre o corpo
docente, a coordenacdo de curso e a direcdo da instituicdo, e organizar a educagao
permanente e o desenvolvimento docente, bem como executar acbes de pesquisa em
avaliag&o.

Foi também enfatizado que, no atual momento da Educacdo Médica brasileira, é
urgente discutir quais as providéncias devem ser tomadas para neutralizar o impacto
negativo de processos seletivos, como 0s concursos para Residéncia Médica, sobre a
formagdo do estudante. Reconhece-se que o modo atual de desenvolvimento destes
concursos, exclusivamente voltado ao dominio de conteudos e extremamente
competitivo, desestimula a participacdo do estudante dos ultimos anos do curso em

atividades de maior valor formativo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente documento, cujo corpo principal é constituido pelas conclusées dos
foruns, contem analise da situacdo atual da avaliacgdo do estudante nas escolas
médicas brasileiras, bem como propostas de mudanca visando o seu aperfeicoamento.
Por se tratar de produto genérico de criacao coletiva de um grupo bastante
heterogéneo de participantes, elaborado, em grande parte, com base nas experiéncias
prévias e nas opinides das pessoas, ndao pode ser considerado como definitivo. No
entanto, tendo em vista que os pressupostos que deram inicio ao trabalho, que estao
bem fundamentados na literatura, foram, em sua maioria, acatados nas discussodes e
que muitas das recomendacgdes sao logicas e tem exemplos variados de eficacia em
muitas instituicées, o trabalho desenvolvido nos féruns pode ser considerado como
uma base valida para o trabalho futuro.





